
EDUGO 47 24 (OOSTAKKER) van 18/11 tot22/11

MAANDAG DINSDAG WOENSDAG DONDERDAG VRIJDAG
S
O
E
P

Tomatensoep met

balletjes

Groentenbouillon Minestrone Ajuinsoep Broccolisoep

VEGAN VEGAN VEGAN VEGAN

Ta Ta

57 kcal 23 kcal 55 kcal 20 kcal 29 kcal

S
A
U
S

 1 Spaanse saus Roomsaus Bruine saus Zoetzure saus

Ta Ta Ta Ge Ta

14 kcal 24 kcal 3 kcal

E
IW

IT
 1

Kippendonut Boomstammetje Kalkoen cordon bleu Kalkoenlapje Pasta met ham en

kaassaus

Ta Ge Ta Ta Ta

287 kcal 367 kcal 281 kcal 187 kcal 563 kcal

G
R
O
E
N
T
E
N

 1 Witte kool in witte

saus

Herfstgroenten Prinsessenbonen Saladbar basis

VEGETARISCH VEGAN VEGETARISCH VEGAN

Ta

81 kcal 55 kcal 82 kcal 14 kcal

Z
E
T
M
E
E
L
 1

Natuuraardappelen Gebakken

aardappelen met

rozemarijn

Aardappelpuree Witte rijst

VEGAN VEGAN VEGETARISCH VEGAN

172 kcal 235 kcal



V
E
G
E
T
A
R
IS
C
H Groenteballetjes Omelet met kruiden Vegetarische

schnitzel

Gepaneerde

quornfilet

pasta vegetarisch

VEGAN VEGETARISCH VEGETARISCH

Ta Ta

155 kcal 3 kcal 313 kcal 458 kcal

A
V
O
N
D
M
A
A
L

M
A
A
LT

IJ
D
P
O
R
T
IE broodmaaltijd broodmaaltijd broodmaaltijd pizza baguette

Legende

Vlees,

slachtafval,

vet,

gelatine,

enz.

Gevogelte Runderen Suidae Melk Lactose Eieren Gluten Selderij Mosterd Soja

Ta=Tarwe Ge=Gerst


